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ABSTRAK 

 

Putri Novitasari. “Pengaruh Kecerdasan Emosioanal dan Kecerdasan Spiritual 

Terhadap Kenakalan Remaja Pada Siswa SMK X Purworejo”. Skripsi. Psikologi. 

FIS, Universitas Muhammadiyah Purworejo. 2023 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat apakah terdapat pengaruh Kecerdasan 

Emosioanal dan Kecerdasan Spiritual Terhadap Kenakalan Remaja Pada Siswa 

SMK X Purworejo ditinjau dari jenis kelamin, usia. Variable bebas dalam penelitian 

ini adalah Kecerdasan Emosional dan Kecerdasan Spiritual, sedangkan variable 

terikatnya adalah Kenakalan Remaja. Metode penelitian yang digunakan yaitu 

kuantitatif. Responden penelitian merupakan seluruh siswa SMK X Purworejo. 

Instrumen pengumpulan data menggunakan kuesioner kecerdasan emosional, 

kecerdasan spiritual, serta kenakalan remaja. Sedangkan untuk analisis data 

menggunakan regresi liner berganda. Hasil penelitian menunjukan nilai signifikansi 

uji F sebesar 0,00, yang mana hal tersebut mengindikasikan bahwa kecerdasan 

emosional dan kecerdasan spiritual secara simultan memiliki pengaruh terhadap 

kenakalan remaja. Kecerdasan emosional dan kecerdasan spriritual memiliki 

pengaruh 13,2% terhadap kenakalan remaja. Lebih lanjut hasil uji t parsial 

menunjukan nilai signifikansi 0,01 pada kecerdasan emosional dan 0,02 pada 

kecerdasan spiritual. Hal tersebut menunjukan bahwa secara parsial masing-masing 

variable bebasnya memiliki pengaruh terhadap variable terikat. Dari hasil tersebut 

juga diketahui bahwa variable-variable bebas memiliki pengaruh yang negative 

terhadap variable terikatnya, yang mana jika kecerdasan emosional dan kecerdasan 

spiritual meningkat maka kenakalan remajanya menurun.  
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