
 
 

 
 

ABSTRAK 

 
Ariesta Putri Aisyiyah. “Analisis Risiko Keselamatan Dan Kesehatan Kerja 

Menggunakan Metode HIRADC Pada Pekerjaan Pilar Di Proyek Jalan Tol 

Yogyakarta-Bawen”. Skripsi. Teknik Sipil. Fakultas Teknik, Universitas 

Muhammadiyah Purworejo. 2023 

 Sebuah proyek konstruksi sering kali menemui risiko dalam pekerjaannya. 

Salah satu risiko yaitu risiko kecelakaan kerja. Untuk mengurangi risiko 

kecelakaan kerja perlunya sebuah manajemen K3 yang bertujuan untuk 

meminimalisir terjadinya kecelakaan kerja di tempat kerja. 

 Data yang digunakan pada penelitian ini yaitu data primer berupa data 

observasi lapangan dan data sekunder berupa profil perusahaan dan CSA 

(Construction Safety Analysis) pekerjaan pilar. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini yaitu metode HIRADC (Hazard Identification, Risk, Assesment and 

Determining Control). Metode ini berisi tentang identifikasi bahaya, pengendalian 

bahaya dan risiko.  

 Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan, didapatkan hasil yaitu 

terdapat 48 potensi bahaya pada pekerjaan pilar di Proyek Jalan Tol Jogja-Bawen. 

Sebelum dilakukan pengendalian risiko terdapat 6 kategori tingkat risiko besar, 42 

kategori tingkat risiko sedang, dan 0 kategori tingkat risiko kecil. Setelah 

dilakukan pengendalian risiko seperti pengendalian teknik (memasang perimeter, 

perbaikan part yang rusak, perkuatan scaffolding, dan penempatan flagman), 

administrasi (memasang rambu, membuat surat ijin kerja, dan melakukan 

pengawasan), dan APD (full body harness, sepatu, rompi, helm, kacamata, 

earplug) didapatkan hasil 0 kategori tingkat risiko besar, 34 kategori tingkat risiko 

sedang, dan 14 kategori tingkat risiko kecil.  

Kata kunci: Keselamatan dan Kesehatan Kerja, HIRADC, Pekerjaan Pilar 
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